le dauphiné

artenaire de la Fédéra-

tion des clubs sportifs et
artistiques de la défense
(FCSAD) qui regroupe des
militaires originaires de
tous corps et de toutes uni-
tés, la Fédération francaise
de cyclotourisme (FFCT)
apporte depuis plusieurs
années son concours pour
l'organisation du rassem-
blement national de la FC-
SAD orienté vers la prati-
que du VTT.
Cette année, le rassemble-
ment avait été programmé
en Ardeche méridionale ce
week-end. Yvon Durand,
cadre technique national
de la FFCT a eu l'idée ori-
ginale d'associer quelques
stagiaires de la formation
au brevet d'Etat de cyclis-
me dispensée par le Creps
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VALLON-PONT-D'ARC
Les stagiaires du Creps organisent un rassemblement de VT1

de Vallon-Pont-d'Arc pour
concevoir deux jours de
VTT a la découverte du
patrimoine local et des
plus beaux sentiers de la
région. Ce projet consti-
tuait une opportunité d'ex-
périence professionnelle
pour les stagiaires concer-
neés,

Deux semaines

de préparation

Pendant deux semaines,
sous les consignes d'Yvon
Durand de la FFCT et de
Lionel Detree de la FC-
SAD, ils ont donc sillonné
la région, ébauché diffé-
rentes hypothéses tout en
s'assurant que les options
retenues correspondaient
bel et bien a la demande et
aux attentes des partici-

pants a ce rassemblement,
soit quelque 70 personnes
originaires de toute la
France.

L'objectif pour les sta-
giaires était d'organiser
deux randonnées consécu-
tives d'une distance de
45 km environ chacune,
qui pourraient satisfaire a
la fois les attentes des pra-
tiquants sportifs et contem-
platifs, autant que celles
des vététistes aguerris et
des débutants.

-Malgré une légitime ap-
préhension, et un rythme
effréné avant 1'échéance,
les 12 stagiaires impliqués
dans le projet auront su
mener cette mission avec
brio.

Q

Alissue de ces deux jours intenses, ¢’est non sans une certaine émotion
que les stagiaires ont regu un véritable plébiscite tant des participants que
des organisateurs de ce rassemblement.



