
Sommaire
1 Rois de France
2 L’Histoire d’un roi
3 NERAC, le meunier de Barbaste
4 Le Béarnais traqué
5 20597 jours de sa vie
6 Portraits
7 Ses amours: lui qui aimait les femmes
8 73 maitresses et aventures: de la soubrette à la comtesse
9 Epouses, favorites officielles, ses enfants
10 La reine Margot
11 Le régicide
12 La légende – l’Héritage
13 Les pubs Henry IV
14 La chanson Henry IV
15 Ses paroles
16 Le mythe du souverain généreux
17 Les chemins Henry IV



François Ier
Né en 1494 - Mort en 1547
Roi en 1515

Henri II
Né en 1518 - Mort en 1559
Roi en 1547

Francois II 
Né en 1543 - Mort en 1560
Roi en 1559

Charles IX 
Né en 1550 - Mort en 1574
Roi en 1560

Henri III 
Né en 1551 - Mort en 1589
Roi en 1574

Les VALOIS

Henry IV 
Né en 1553 - Mort en 1610
Roi en 1589: sacre à Chartres le 27.2.1594

Louis XIII
Né en 1601 - Mort en 1643
Roi en 1617

Louis XIV 
Né en 1638 - Mort en 1715
Roi en 1643 (Régence de Philippe 
d'Orléans de 1715 à 1723) 

Louis XV 
Né en 1710 - Mort en 1774
Roi en 1715

Louis XVI 
Né en 1754 - Mort en 1793
Roi en 1774
Renversé en 1792

ROIS de FRANCE
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Henri Bourbon
Henri III de Navarre

Henry IV
1553

1570
1589 - 1610

L’HISTOIRE d’un ROI Le règne interrompu !

Il fut:
• Prince de Viane  et Duc de Beaumont
• Prince de Béarn et Duc de Vendôme
• Roi de Navarre et Duc de Vendôme
• Roi de France et de Navarre

« Bon roi Henry, bon huguenot, le Béarnais »
Une vie passée à cheval, du camp au lit, du lit à la 
forêt, de la forêt au camp
Avec pour plaisirs : GUERRE – CHASSE – AMOURS
Un homme qui ne tenait pas en place !

Le protestant
Le catholique

HENRY IV dit 
« Le Grand »

« Un roi dont le peuple a 
gardé la mémoire » !

Barbe de faune, toute blanche, 
fleurie

« Henriot » n’est pas 
grand mais il est bien 
fait. Il a les cheveux 
noirs, l’esprit vif et 
hardi. 

Enfant roi de Navarre, rival des Valois
Berceau en carapace de tortue de mer (est au château de Pau)
Très grand appétit pour user 8 nourrices en une année (?)
Béarnais descendant de St Louis par son père
A son baptême: lèvres humectées de vin de Jurançon et frottées d’ail



HISTOIRE d’un ROI: NERAC (47), le meunier de Barbaste

Les jeux, danses, chasses et intrigues amoureuses remplacent pendant un temps les 
intrigues politiques.

L’illustre gascon au Pays d’Albret
Nérac est fief du protestantisme (Calvin)
Jeanne d’Albret, sa mère, y reçoit les écrivains de la Réforme
Nérac est un petit Louvre, une cour de France en miniature
Henri III de Navarre y forge sa réputation de Vert Galant : déjà la 
jeune Fleurette, fille de jardinier…
Il revient à Nérac après sa prison dorée à la cour de Charles IX pour 
gouverner la Guyenne.
Margot y acheva l’éducation politique « d’Henriques Roy de 
Navarre ».



1564-65 Henry de Navarre, 
- convié par Charles IX à un tour de « France » de 4 à 5000 Km, 15 000 
chevaux, 20 à 30 Km par jour, 201j de déplacement  pour 829j de 
périple en 196 étapes; avec la peste dans le convoi royal.
A l’étape de Salon de Provence, Nostradamus prédit: « Et si Dieu vous 
fait grâce de vivre jusques-là, vous aurez pour  maître un roi de France 
et de Navarre ».

L’HISTOIRE d’un ROI: le Béarnais traqué

En 1572, Catherine de Médicis et Jeanne d’Albret, la vieille promesse 
d’Henri II à Antoine de Bourbon : 
- unir leurs enfants respectifs, Marguerite de Valois (catholique) et Henry 
de Navarre (protestant -huguenot). 
- Margot (raffinée) n’a pas souhaité cette union, trouve son époux mal 
crotté, arriéré, aux manières de paysan,
- apprécie pourtant son humour et sa bonne humeur
- lui sauve la vie lors du tragique épisode de la St Barthélémy
- Le mariage tourne au scandale religieux
- dans la nuit du 23 au 24 août 1572 les gardes du roi massacrent plus de 
trois mille huguenots, une des journées les plus noires de notre histoire 
et Henry de Navarre échappe à ce sort en abjurant sa religion. 
Il est traqué par les ligueurs du Duc de Mayenne
- séjourne à La Rochelle et ne revient jamais à Nérac
- Avant la montée sur Paris qu’il affame…
- Il voyage de nuit avec 20 gentilhommes 

et 200 arquebusiers

La Reine Margot



En 1588, Henri III sur son lit de mort, assassiné par un moine ligueur,
souhaite que son beau-frère lui succède,
- à condition de renier sa foi. Son émissaire est le Duc d’Epernon.
- Henry de Navarre devient Henry IV de France, roi protestant de

1589 à 1593 avant sa conversion au catholicisme (en 1593)
- Il met 5 ans pour être accepté
- sacré à Chartres le 27 février 1594 (Paris est occupé par les ligueurs

et les espagnols),
- il reçoit l'absolution papale le 17 septembre 1595.
- les catholiques toujours hostiles et les protestants se sentent trahis
- l'édit de Nantes, signé le 13 avril 1598, tolérance et liberté de culte.
- « Vous savez que lorsque Dieu m’appela à cette couronne, j’ai

trouvé la France non seulement ruinée, mais presque perdue pour
les Français ».

L’HISTOIRE d’un ROI: 20597 jours de sa vie



Portraits d’un ROI



HISTOIRE d’un ROI : ….qui aimait tant les femmes

« J’ai quelques dispositions à passer à l’acte. 
J’ai aimé les jeunes paysannes à la peau laiteuse, mes fruits odorants de 
nos campagnes. J’ai chéri les filles d’honneur et les servantes espiègles 
chuchotant sous les combles. Je me suis damné pour des frivolités de 
comtesse à effrayer le diable. Je n’aurais pas su gouverner sans la partie 
féminine de mon peuple. Elles reviennent quand je ferme les yeux. Elles 
chantent. »

- surnom flatteur de Vert-Galant (homme entreprenant malgré son âge) 
- regard charmeur, Henry IV ne semble pas avoir été très heureux en 
amour. Ses manières sont rustres et son haleine fétide. Il est 
fréquemment malade et sa sexualité connaît aussi des défaillances si 
l'on en croit les confidences d'Henriette... Lui-même s'en défend avec 
un bon mot (sans doute apocryphe) :
- «Jusqu'à 40 ans, je croyais que c'était un os» (pénien sans doute! Le 
baculum, disparu chez l’Homme il y a 95 millions d’années).
« Je baise mes petites guarsons [seins] un million de fois » ; 
- en 1607 il fait un triste aveu: « Je viens de prendre médecine afin 
d’être plus gaillard pour exécuter vos volontés. Je vous chérirai, non 
comme il faut, mais comme je pourrai ». 

Ce célibataire mal marié ! Homme volage…

Henry IV ne peut croiser un jupon sans avoir envie de le trousser. 
D'ailleurs sa préférence irait à la fermière qui "sent l'ail et le cochon" 
plus saine que les courtisanes…



- Où êtes-vous, Diane d’Andoins, belle et brune ? Conseillère et 
confidente, trait d’union avec les catholiques
- Corisande d’Hagetmau, à qui j’avais promis l’union ? Devenu roi de 
France, la ruche m’a égaré. 
- je n’ai pas résisté à Gabrielle d’Estrées, alanguie, brûlante 
- Henriette de Balzac d’Entragues m’a bouleversé à l’instant où je l’ai 
effleurée. Son regard bleu m’a mis au monde. 
- Sa famille m’a trahi. Ils ont comploté avec l’Espagne. L’Espagne, que 
personne ne prononce ce mot ! 
- Le brasier m’a manqué avec ma deuxième femme, Marie de Médicis, 
que mes incartades hérissaient. Non, il ne s’agissait pas d’incartades, 
mais d’une façon d’être au monde. Les femmes m’ont guidé sur le 
chemin d’une société nouvelle. J’ai un respect profond pour Marie. Elle 
m’a permis de créer ma dynastie en m’offrant plusieurs héritiers. Le 
dauphin fut le cadeau de mes 48 ans.

- Charlotte de Montmorency avait 15 ans. Le ciel ? Fracassé. J’ai vu en 
elle l’ange de ma vieillesse. 
« Je n’ai plus que la peau sur les os. Je tremble, comme un vieux chêne 
creusé du dedans qui prend la foudre. Les bois tombent et brûlent à 
terre. J’ai moins d’allure et plus de plaies. Je suis né prince chrétien et 
surtout français. Pendant près de trente ans j’ai subi la fuite et la 
dissidence. Vingt-cinq fois on a attenté à ma vie. J’ai abjuré ma foi 
protestante pour offrir la paix. J’ai passé une grande partie de ma vie à 
cheval, à guerroyer, à pleurer les miens. J’ai bâti, porté par la volonté 
divine. Je n’ai rien bradé des intérêts du royaume. Et voici que j’échoue 
à toucher le lit de Charlotte, mon astre, mon temple d’Artémis, mon 
éternité voluptueuse. Je divague. Sully, mon bon Sully, est-il possible 
que l’amour déclare la guerre ? Mes braises volent en cendres. »

HISTOIRE d’un ROI: …de la soubrette à la Comtesse



- j’ai trop aimé les femmes. Mais trop, ça commence où ? Je leur ai fait
des promesses irraisonnées, de vive voix et par écrit. J’ai juré, craché.
Mon ami Sully me dit qu’elles ont grevé les finances publiques et que
mon esprit fut près de s’abîmer aux frontières des corsets. Qui sait
combien elles ont enrichi mon règne et conforté mes visions ? Oui, je les
ai savourées, sans distinction.
Les tavernes racontent que j’aurais peuplé Nérac à moi seul. N’en
rajoutons pas. J’ai butiné, certes, à la cour du château, mais en bonne
mesure. Je me souviens de Fleurette (conter Fleurette…?), la fille du
jardinier, Jeanne de Tignonville, la fille de la gouvernante, Bretine de
Duras, la fille du meunier, Bretoline, la pulpeuse adolescente, Catherine
de Luc, la fille du médecin d’Agen. Ah, Marianne Alespée ! Je
descendais doucement la Baïse sur mon embarcation. J’empruntais le
chemin escarpé. Elle m’attendait à Lagrange-Monrepos. La Baïse, quel
nom merveilleux.

Comment oublier les Rochelaises ? Suzanne de Moulins, Martine, 
Esther Imbert de Boislambert qui me fit mon premier bâtard, Gédéon 
Monsieur, ma première femme, Marguerite de Valois, Margot, m’eût 
mieux convenu en sœur ou en confidente. Brillante Marguerite, avec 
laquelle je me suis marié pour apaiser catholiques et protestants, ce qui 
n’aura empêché ni le massacre de la Saint-Barthélemy – le jour qui n’a 
pas existé, disait Montaigne – ni le naufrage de notre couple. Nous 
avions le sang fort chaud, la reine et moi. Mais j’ai cédé à la première 
nuque abandonnée, comme cette terrible année 1579, pendant la 
septième guerre de Religion. J’ai oublié le désastre avec Mlle Rebours, 
Mlle de Montagu, Mme d’Allous, Aimée Le Grand, Arnaudine ou la 
Garce de Goliath. Ah ! la croupe de Charlotte des Essarts ! Je n’ai jamais 
rien vu d’aussi beau, hormis peut-être les rondeurs de l’Entre-deux-
Mers, ce pays exquis. J’ai suivi les parfums du jour. J’aimais la belle 
Rouet quand j’ai croisé Louise Borré. J’ai oublié dans la minute Mme de 
Sauve, Circé, qui m’obsédait, quand a surgi, au crépuscule, Victoire de 
Ayala. Avant de courir vers Françoise de Montmorency-Fosseux, la 
belle Fosseuse. Et donc, Jacqueline de Bueil.

HISTOIRE d’un ROI: moi, Henri IV, je meurs d’amour! 

73 maitresses ou aventures…de capitaine en campagne

Christian Seguin SUD-
OUEST le 24.7.2011  



HISTOIRE d’un ROI: 
épouses, favorites officielles, enfants et bâtards

Epouses:
Marguerite de Valois: mariage infécond
Le roi était en effet atteint d'une malformation congénitale des organes 
reproducteurs connue sous le nom d'hypospadias ayant pour 
conséquence une courbure de la verge accompagnée d'un phimosis. Sa 
malformation ne fut corrigée que par une opération alors que le roi 
avait plus de quarante ans.
PS: Hitler aurait été atteint du même mal…
Marie de Médicis, héritière des ducs de florence

- acariâtre, laide et emmerdante au possible,
- elle le trouve puant du gousset et du pied,
Le jour de son mariage, Henry se fait représenter, il n'est même pas                               

présent physiquement! L'affront est de taille pour la reine de France.
Le roi et la reine ne s'entendent pas mais malgré tout, le couple donne 
naissance à de nombreux héritiers dont deux garçons. Les heurts entre 
le roi et la reine sont fréquents, ils s'insultent, ils en viennent même aux 
mains selon les dires de Sully. La fin du règne du souverain est dure.

Nota: Enfants hors mariage invités à entrer dans les ordres (évêques, 
abbés, abbesses, chevalier de malte…

- Louis le Dauphin (27.9.1601) – futur LOUIS XIII
- Elisabeth (22.11.1602) – future reine d’Espagne
- Christine de France (1606)
- «Nicolas-Henri » d’Orléans (13.4.1607) – mort à 4 ans
- Gaston-Jean-Baptiste (25.4.1608)
- Henriette-Marie de Bourbon (1609) – future reine 
d’Angleterre 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Hypospadias
https://fr.wikipedia.org/wiki/Phimosis


HISTOIRE d’un ROI: 
épouses, favorites officielles, enfants et bâtards

Favorites:
Louise Borré,               - Hervé Borré (1576)
Françoise de Montmorency-Fosseux, fille mort-né (1581)
Esther Ymbert,            - Gédéon (1587)
Martine de Boislambert, un enfant en 1587
Gabrielle d’Estrées, - César de Bourbon(7.6.1594)

- Catherine-Henriette de Bourbon (11.11.1596)
- Alexandre de Vendôme (19.4.1598)
- Christine (10.2.1606) future duchesse de 

Savoie
Catherine Henriette d’Entragues, 

- Gaston-Henri de Verneuil (1600)
- Henri de Bourbon, duc de Verneuil (1601)
- Gabriele-Angélique de Bourbon (21.01.1603)

Jacqueline de Bueil, - Antoine de Bourbon (9.05.1607)
Charlotte des Essarts, - Jeanne-Baptiste de Bourbon (22.02.1608)

- Marie-Henriette de Bourbon (1608)



HISTOIRE d’une REINE: La REINE MARGOT

Au hérisson chaud et ardent

- Libertinage, inceste avec Charles IX, 
- Célèbre par sa beauté, élégante et cultivée, 
- Maîtresse de Harlay de Champvallon,
- En 1585, s’enfuit d’Agen avec Jean d’Aubiac 
(son amant ?), dans son château de Carla 
dans le Cantal, 

Elle enchainera à son tour les liaisons amoureuses notamment Joseph 
Boniface de La Molle (décapité par Charles IX en 1574). En 1586, Henry 
de Navarre la fait enfermer au château d’Usson, en Auvergne, où elle 
subit une demi-captivité de dix-huit années. C'est là qu'elle a une 
liaison avec son écuyer Jean d'Aubiac, qui bénéficie de ses faveurs 
(pendu sans procès en 1586 sur ordre d'Henri III). 

Sa réputation de nymphomane: "Sans doute, aurait-on pu faire 
cuire un œuf sur son hérisson tant celui-ci était chaud et ardent" fut 
établi par ses contemporains (Brantôme, Agrippa d’Aubigné). 

Son consentement au divorce permet à Marguerite de Valois de 
revenir à Paris et d'y vivre en paix les dix dernières années de sa vie. 
Marguerite de Valois conserve son titre de reine. Elle revient à Paris 
en 1605 ; elle meurt le 27 mai 1615.

- Et où l’attend Gilbert de Robert de Lignerac, connu sous le nom de 
Gilbert de Mares.
- elle se morfond, malade et sans écus



Le 14 Mai 1610, Henry IV se rend en carrosse du Louvre à L’Arsenal, 
pour régler avec son ministre Sully les derniers préparatifs d’une 
guerre imminente contre l’Autriche. Dans la rue de la Ferronnerie, 
devant une auberge à l’enseigne du cœur couronné, le carrosse 
s’immobilise. Ravaillac poignarde le roi. Lequel dit aussitôt : « ce n’est 
rien »! Durant son règne Henry IV eut à subir de nombreuses 
tentatives d'assassinat, jusqu'à celle-ci, fatale, où, le frappant dans 
son carrosse de deux coups de couteau, François Ravaillac met fin à sa 
vie. 
Le roi se sait menacé, après 12 tentatives d’attentats en dix ans – 18, 
selon d’autres calculs et 25 durant son règne ! Outre la théorie du 
tyrannicide qui causa la mort d’Henri III, d’autres motifs existent : la 
fiscalité qui s’alourdit pour préparer la guerre ; les nobles jaloux des 
honneurs qu’ils n’ont pas ; une affaire de cœur qui se complique avec 
une très jeune maîtresse mariée au prince de Condé ; une 
conspiration avec l’Espagne, née dans l’entourage de la reine et que le 
roi ne doit pas ignorer.
Le 27 mai 1610, Ravaillac est écartelé par 4 chevaux Place de Grève 
(Hotel de ville à Paris), sa maison détruite rue des Arceaux à 
Angoulême et le nom de Ravaillac supprimé à jamais.

HISTOIRE d’un ROI: le Régicide

http://www.histoire-en-citations.fr/citations/presque-tous-les-hommes-meurent-de-leurs


HISTOIRE d’un ROI: François Ravaillac



HISTOIRE d’un ROI: La Légende 

Il fut Huguenot dans la religion opprimée(Calvin),  -5 à 6% de la 
population hérétique, abjuration du protestantisme au profit de la 
religion catholique, apostolique et romaine.

Images « canoniques » du caractère royal : force, détermination, 
tolérance, volonté de paix et de justice, retour à la prospérité, unité du 
royaume, une enfance pastorale et béarnaise qui a forgé son caractère 
et son exceptionnelle résistance physique, l’image du soldat vainqueur, 
le chef de la Nation et de la galanterie, le réconcilliateur.
Espoir, paix et prospérité !

Sa mort l’a auréolé d’une indestructible popularité, méprisant la 
peur, pacificateur, ennemi des parlottes, le bon vivant, l’homme de la 
poule au pot, le vert-galant sûr de ses conquêtes, son pouvoir dans la 
reconquête du Royaume de France.

Rusé et stratège, ces qualités feront de lui un chef de guerre craint et
respecté.
Le vert galant, l’ardent créateur de la poule au pot, le roi Humain
proche de ses sujets et de leur misère, en tête des rois justes et bons,
avant d’être tyran en 1610…

Les images d’un roi en mouvement, viril, courageux voire téméraire,
gai luron et bon vivant, cultivant l’amitié de ses proches, père
attentionné, capable d’affection sincère et familier avec le peuple font
partie de cette catégorie.
Image du roi victorieux et pacificateur, mécène pour les artistes,
sculpteurs, peintres.
Aux arts déjà cités, il faut aussi ajouter l’orfèvrerie, la verrerie, la
glyptique, le décor des armes, l’horlogerie ou la fabrication
d’instruments scientifiques qui connaissent, eux aussi, un essor.
Une volumineuse correspondance (10 000 lettres).

Héritier d’un Etat qui rompt avec la papauté
Désigné par les Huguenots à La Rochelle en 1569
Marié politiquement avec Marguerite de Valois « la reine Margot »
Ses noces finissent dans le sang dans la nuit de la St Barthélémy (23-24 Août 
1572)



HISTOIRE d’un ROI: L’Héritage

L’Héritage Henry IV

L’EDIT de Nantes en 1598 organisait la tolérance, vers la laïcité. Les 
ligueurs reçurent des livres pour se rallier au roi.

Il mit fin à 8 guerres de religion entre 1562 et 1598.

Lorsqu’il accède au trône, il hérite d’un royaume déchiré dont la 
majorité des sujets se méfie ou rejette ce roi hérétique. Il s’attelle à la 
conquête et à la pacification du royaume qui débouchera en 1598 avec 
l’Edit de Nantes.
Le renouveau agricole viendra de Sully et Olivier de Serres avec son 
livre: « Théâtre de l’agriculture et mesnage des champs ».
Administration et réforme scolaire.
Manufactures royales, soieries 
Place Royale (devenue Place des Vosges), Place Dauphine.
Henry dans « sa bonne ville de Paris » qu’il a mis 5 ans à conquérir aux 
ligueurs et à chasser 4000 espagnols, en usant de ruses.
Le Pont Neuf avec sa statue équestre
Ouvertures de canaux navigables
Fonde Québec en 1608 et la Nouvelle France au Canada
La Grande Galerie du Louvre
Le Grand Dessein: l’Europe des quinze ! Déjà ! Six monarchies 
héréditaires (France, Espagne, Grande-Bretagne, Danemark, Suède et 
Lombardie), six puissances électives (Papauté, Venise, Empire, Pologne, 
Hongrie et Bohème) et trois républiques fédératives (Helvétie, Italie et 
Belgique, avec les Pays-Bas espagnols). 
Rénove le château de Fontainebleau et celui de St Germain (aujourd’hui 
disparu)
Hopital St Louis
Les Gobelins
Aigues-Mortes: le canal à la mer (Le Grau Henri)



Son image utilisée en 1945 pour une marque de vélo

HISTOIRE d’un ROI: les pubs à son effigie



Vive le Roi ! 
Vive le Roi ! 
Vive le Roi !



1
Vive Henry IV !
Vive ce roi vaillant !
Ce diable à quatre
A le triple talent
De boire et de battre
Et d'être un vert galant.
De boire et de battre
Et d'être un vert galant.
2
Au diable guerres,
Rancunes et partis !
Comme nos pères
Chantons en vrais amis,
Au choc des verres
Les roses et les lys.
Au choc des verres
Les roses et les lys.
3
Chantons l'antienne
Qu'on chantera dans mille ans ;
Que Dieu maintienne
En paix ses descendants
Jusqu'à ce qu'on prenne
La Lune avec les dents.
Jusqu'à ce qu'on prenne
La Lune avec les dents.
4
Vive la France !
Vive le roi Henry !
Qu'à Reims1on danse,
En disant comme Paris :
Vive la France !
Vive le roi Henry !
Vive la France !
Vive le roi Henry !

Variante des deux derniers couplets, auteur 
inconnu2 :

J'aimons les filles,
Et j'aimons le bon vin
J'aimons les filles,
Et j'aimons le bon vin
De nos bons drilles
Voilà tout le refrain
J'aimons les filles
Et j'aimons le bon vin !

Moins de soudrilles3

Eussent troublé le sein
Moins de soudrilles
Eussent troublé le sein
De nos familles
Si l'ligueux4 plus humain
Eût aimé les filles
Eût aimé le bon vin !

Vive Henry IV !

Chanson reprise dès 1814, à la Restauration

Histoire d’un ROI: une chanson

Charles Collé

https://fr.wikipedia.org/wiki/Reims
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vive_Henri_IV_!#cite_note-1
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vive_Henri_IV_!#cite_note-2
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vive_Henri_IV_!#cite_note-3
https://fr.wikipedia.org/wiki/Vive_Henri_IV_!#cite_note-4


▪ Ralliez-vous à mon panache blanc !
Ces mots auraient été prononcés par Henri de Navarre juste avant la bataille d'Ivry qui eut lieu le 

15 mars 1590. Cette bataille opposa, en Haute-Normandie (aujourd'hui commune d'Epieds), les 

Huguenots de Navarre aux Ligueux du duc de Mayenne, frère du duc Henri de Guise assassiné 

quelques mois auparavant. Le futur Henry IV dit à la noblesse qui l'entourait à la veille de la 

bataille, harangue royale restée célèbre: 

▪ Mes compagnons, Dieu est pour nous ! Voici ses ennemis et les 

nôtres ! Voici votre roi (…). Si vous perdez vos enseignes, cornettes 

ou guidons, ne perdez point de vue mon panache, vous le trouverez 

toujours au chemin de l’honneur et de la victoire. 
Les cornettes sont les officiers placés aux coins (cornes) des escadrons de cavalerie, et qui 

portaient les enseignes de l’unité. Ils servaient habituellement de repère pour se rallier à son 

camp dans la mêlée des batailles. Afin de permettre à ses hommes de le suivre, Henri de 

Navarre avait mis sur son cimier un panache fait de plumes blanches, plus aisément repérable 

dans la mêlée. Ce panache de plumes blanches fut sûrement l'une des seules coquetteries que 

s'accorda Navarre, dont le mode de vie et la vêture étaient très simples. 

▪ Paris vaut bien une messe !
Cette expression serait issue du couronnement d'Henry IV, le 25 juillet 1594. Pour parvenir au 

trône et devenir roi de France, il dut se convertir au catholicisme, ici symbolisé par la messe.

▪ Je veux qu’il n’y ait si pauvre paysan en mon royaume qu’il n’ait 

tous les dimanches sa poule au pot !

▪ Bonne cuisine et bon vin, c’est le paradis sur terre !

▪ La satisfaction qu’on tire de la vengeance ne dure qu’un moment: 

celle que nous donne la clémence est éternelle !

HISTOIRE d’un ROI: ses paroles



▪ Le meilleur moyen de se défaire d’un ennemi, c’est d’en faire un 

ami !

▪ Un acte vaut cinq dires !

▪ Le labourage et pâturage festoient les deux mamelles, dont la 

France es toit alimentée, et ses vraies mines du Pérou ». 

Phrase attribuée à Sully mais insufflée par le roi Henry.

Ses jurons pour exprimer ses sentiments:

▪ Ventre saint gris ! (vendredi saint) ou Ventre de biche !

▪ Morbleu ! (mort Dieu)

▪ Jarni Cotton ! (Jà renie Dieu)

HISTOIRE d’un ROI: ses paroles



HISTOIRE d’un ROI: le mythe du souverain généreux 
qui aimait la France !

• Le pacificateur
• Autorité naturelle, familiarité, son charisme traverse les cuirasses
• Le guerrier sage interdisant à ses soldats les pillages après les victoires 

dans les villes conquises
• Prône la tolérance, rallie ses ennemis à sa cause
• Roi catholique et protecteur des protestants
• Défie la papauté pour un état laïque et arbitre
• Met fin aux guerres de religion (EDIT de Nantes)
• Rassemble les parties de France convoitées par allemands, anglais et 

espagnols
• Donne à la France ses contours actuels, Béarn et Navarre compris
• Avant d’autres, il courait les femmes (de nouvelles conquêtes) à la 

recherche de son inépuisable énergie
• Dans son ascension au trône de France, ses ennemis étaient nombreux, 

les attentats à 18,25…depuis sa mort, il est le bon roi Henry, le bien-
aimé du peuple

• Son ministre, Maximilien de Béthune, baron de Rosny, « Duc de 
SULLY », remet de l’argent dans les caisses vides et permet 
d’entreprendre de grands travaux

• Le grand dessein: une Europe à 15 pays

Gérard Fesser 6.6.2018



http://www.henri-iv.culture.fr/#/fr/uc/05_04_02

Pau –Lourdes : GR782 (52 Km) voie historique rebaptisée 
« sentier Henry IV » Nota: autrefois chemin de st Pé

HISTOIRE d’un ROI: sentiers HENRY IV

Montrol-Sénard (87): sur les traces d’Henry IV (13 Km)
Lorsqu'il se rendait de Toulouse à Poitiers, le roi Henri IV avait pour habitude de faire 
halte la nuit au manoir de Montrocher.

Dignac (16): sentier Henry IV (2,4 Km) – Henry de Navarre y est passé le 11 

Mai 1586

Sansais-la-Garette (79): sur les pas d’Henry IV (12,6 Km)
Henry de Navarre s’empara du château de Sansais en 1587.

Le Poet-Laval (26) France – Allemagne – Suisse – Italie: sur les pas 
des huguenots (1500 Km)
« Sur les pas des Huguenots » nommé « Sur les pas des Huguenots et des Vaudois » en 
Suisse et en Allemagne, est un projet de coopération transnational mené dans le cadre 
du programme européen LEADER. Il rassemble des partenaires institutionnels et privés 
en Suisse, en Italie, en Allemagne et en France.
Il consiste en la création d'un sentier international de grande randonnée suivant le tracé 
historique de l'exil des Huguenots dauphinois vers l'Allemagne et la Suisse après la 
révocation de l'Edit de Nantes (1685-1690), ainsi que la création de deux itinéraires de 
l'Italie vers la Suisse, l'exode et la Glorieuse Rentrée des Vaudois du Piémont.
http://www.surlespasdeshuguenots.eu/sentier-des-protestants-huguenots-en-
france.htm

Tour d’Albret: Nérac (47) – Barbaste, château musée Henry IV-
Moulin des Tours (7,8 Km)

Nérac – La Rochelle (Mai 1586) : itinéraire Henri IV (à faire)

Sur le parcours, à 1,5 Km, le 
château de Coarraze, où fut 
élevé Henri IV jusqu’à l’âge de 
7 ans.

http://www.henri-iv.culture.fr/#/fr/uc/05_04_02
http://www.surlespasdeshuguenots.eu/sentier-des-protestants-huguenots-en-france.htm


http://www.henri-iv.culture.fr/#/fr/uc/05_04_02

HISTOIRE d’un ROI: HENRY IV !

Gérard Fesser – 8.6.2018

http://www.henri-iv.culture.fr/#/fr/uc/05_04_02

