
CREPS Rhône-Alpes 
Formation  BPJEPS spécialité « Activités du Cyclisme » 

Mention « VTT » – session 2015-2016 

BPJEPS    - Mention VTT – Session 15/16 
 

o 2nd semestre 2015 
 

Juillet 2015 août septembre octobre novembre décembre 
1 M   1 S   1 M APT 1 J TEP 1 1 D   1 M VTT / APT 
2 J   2 D   2 M SN 2/3 2 V 2 L   2 M UC1 
3 V   3 L   3 J   3 S   3 M   3 J  Transv. 
4 S   4 M   4 V   4 D   4 M 4 V   
5 D   5 M   5 S   5 L   5 J 5 S   
6 L   6 J   6 D   6 M Rattrap. 6 V   6 D   
7 M   7 V   7 L   7 M  7 S   7 L   
8 M   8 S   8 M   8 J  8 D   8 M  VTT / APT 
9 J   9 D   9 M APT 9 V   9 L   9 M UC2 

10 V   10 L   10 J SN 3/3 10 S   10 M   10 J Transv. 
11 S   11 M   11 V   11 D   11 M   11 V   
12 D   12 M   12 S   12 L Insc. 12 J   12 S   
13 L   13 J   13 D   13 M   13 V   13 D   
14 M   14 V   14 L   14 M 14 S   14 L   
15 M   15 S   15 M   15 J  15 D   15 M  VTT / APT 
16 J   16 D   16 M 16 V  J fin n-1 16 L   16 M UC3/4 
17 V   17 L   17 J   17 S   17 M   17 J Transv. 
18 S   18 M   18 V   18 D   18 M 18 V 
19 D   19 M   19 S   19 L   19 J 19 S   
20 L   20 J   20 D   20 M   20 V   20 D   
21 M   21 V   21 L Certifs  21 M   21 S   21 L   
22 M   22 S   22 M   22 J   22 D   22 M   
23 J   23 D   23 M Cert. VTT 23 V   23 L   23 M   
24 V   24 L   24 J UC 5-6-8 24 S   24 M VTT 24 J   
25 S   25 M   25 V   25 D   25 M Intégr. 25 V   
26 D   26 M   26 S   26 L   26 J   26 S   
27 L   27 J   27 D   27 M   27 V   27 D   
28 M   28 V   28 L 28 M   28 S   28 L   
29 M   29 S   29 M   29 J TEP 2 29 D   29 M   
30 J   30 D   30 M   30 V   30 L   30 M   
31 V   31 L   31 S   31 J   

 
Les deux sessions tests de sélection à la formation du BPJEPS mention VTT du CREPS de Vallon 
Pont d’Arc ont lieu (au choix) les jeudi 1er octobre et jeudi 30 octobre 2015 à Vallon Pont d’Arc. Le 
positionnement dans la continuité des tests. La formation débute le 23 novembre 2015 par une 
semaine dite d’ « intégration » au cours de laquelle les éléments essentiels de la formation sont 
présentés et plusieurs évaluations formatives mises en place. Les UC 1 à 4 transversales se 
déroulent au CREPS de Vallon Pont d’Arc du 2 novembre au 18 décembre de façon transversale avec 
la formation APT. La vérification des exigences préalables à la mise en situation pédagogique a lieu le 
18 décembre 2015. La période en structure d’accueil (hors situation d’encadrement pédagogique) 
peut démarrer dès le 19 décembre 2015.  
 
 Vacances scolaires 
 Période de formation au CREPS de Vallon Pont d’Arc 
 Période de formation transversale (APT) ou autre spécialité 



CREPS Rhône-Alpes 
Formation  BPJEPS spécialité « Activités du Cyclisme » 

Mention « VTT » – session 2015-2016 

 
 

o 1er semestre 2016 
 

janvier 2016 février mars avril mai juin 
1 V   1 L   1 M   1 V   1 D   1 M   
2 S   2 M   2 M APT 2 S   2 L   2 J   
3 D   3 M APT 3 J ludique 3 D   3 M   3 V   
4 L   4 J ludique 4 V   4 L   4 M CS ADDD 4 S   
5 M   5 V VEP MSP 5 S   5 M   5 J   5 D   
6 M   6 S   6 D   6 M APT 6 V   6 L   
7 J   7 D   7 L   7 J SN 1/3 7 S   7 M   
8 V   8 L   8 M   8 V   8 D   8 M UC 8 b 
9 S   9 M   9 M   9 S   9 L   9 J   

10 D   10 M   10 J   10 D   10 M   10 V   
11 L   11 J   11 V   11 L   11 M UC 7 11 S   
12 M   12 V   12 S   12 M   12 J   12 D   
13 M 13 S   13 D   13 M   13 V   13 L   
14 J Transv. 14 D   14 L   14 J   14 S   14 M   
15 V   15 L   15 M   15 V   15 D   15 M UC 10 
16 S   16 M   16 M CS ADDD 16 S   16 L   16 J Prépa 
17 D   17 M   17 J   17 D   17 M   17 V   
18 L   18 J   18 V   18 L   18 M UC 9 18 S   

19 M   19 V   19 S   19 M   19 J enduro DH 19 D   
20 M 20 S   20 D   20 M   20 V   20 L   
21 J Transv. 21 D   21 L   21 J   21 S   21 M   
22 V   22 L   22 M aubusson 22 V   22 D   22 M UC 10 

23 S   23 M   23 M VTT 23 S   23 L   23 J RAID 

24 D   24 M   24 J UC6 24 D   24 M   24 V   
25 L   25 J   25 V   25 L   25 M ACM 2/3 25 S   
26 M   26 V   26 S   26 M   26 J   26 D   
27 M   27 S   27 D   27 M   27 V   27 L EC UC 10 

28 J APT 28 D   28 L   28 J   28 S   28 M UC10 
29 V Gym. 29 L   29 M aubusson 29 V 29 D 29 M certifs VTT 

30 S   30 M UC5 méca 30 S   30 L   30 J ECUC 7-9 

31 D   31 J VTT 31 M   
 
 
La formation reprend en 2016 le 21 mars avec deux semaines au centre FFCT des 4 Vents dont la 
semaine dédiée à la mécanique du cycle (UC 5).  
Chaque semaine comporte un temps consacré au suivi du projet de l’UCA présenté dés la semaine 
d’intégration en novembre et dont la mise en œuvre est prévue du 20 au 24 juin. Neuf séances 
d’orientation à VTT sont par ailleurs organisées dans un cadre formatif pour l’UC9 aussi bien à Vallon 
Pont d’Arc qu’à Aubusson d’Auvergne. Ces séances sont réparties tout au long du cursus et visent à 
préparer l’évaluation certificative (Bloc 2 : UC 7 et UC 9) des 29 et 30 juin. 
Un projet pédagogique est mené en partenariat avec l’inspection d’académie (tous les stagiaires 
reçoivent l’agrément de l’Education nationale) pour la mise en œuvre d’un cycle pédagogique de 
plusieurs séances à VTT avec les écoles primaires. Des séances sont par ailleurs organisées avec 
d’autres publics. Si la préparation des actions pédagogiques et leur mise en œuvre se déroulent au 
printemps, le bilan est mené en fin de printemps. 
 



CREPS Rhône-Alpes 
Formation  BPJEPS spécialité « Activités du Cyclisme » 

Mention « VTT » – session 2015-2016 

o 2nd semestre 2016 
 

Juillet 2016 août septembre octobre novembre décembre 
1 V   1 L   1 J   1 S   1 M   1 J   
2 S   2 M   2 V   2 D   2 M   2 V   
3 D   3 M   3 S   3 L 3 J   3 S   
4 L   4 J   4 D   4 M   4 V   4 D   
5 M   5 V   5 L   5 M   5 S   5 L   
6 M   6 S   6 M   6 J   6 D   6 M   
7 J   7 D   7 M APT 7 V Rat. VTT 7 L   7 M   
8 V   8 L   8 J SN 3/3 8 S   8 M   8 J   
9 S   9 M   9 V   9 D   9 M   9 V   

10 D   10 M   10 S   10 L   10 J   10 S   
11 L   11 J   11 D   11 M   11 V   11 D   
12 M   12 V   12 L   12 M   12 S   12 L   
13 M   13 S   13 M   13 J   13 D   13 M   
14 J   14 D   14 M 14 V   14 L   14 M   
15 V   15 L   15 J   15 S   15 M   15 J   
16 S   16 M   16 V   16 D   16 M   16 V   
17 D   17 M   17 S   17 L   17 J   17 S   
18 L   18 J   18 D   18 M   18 V   18 D   
19 M   19 V   19 L Certifs A 19 M   19 S   19 L   
20 M   20 S   20 M   20 J   20 D   20 M   
21 J   21 D   21 M Cert. VTT 21 V   21 L   21 M   
22 V   22 L   22 J B. péda 22 S   22 M   22 J   
23 S   23 M   23 V   23 D   23 M   23 V   
24 D   24 M   24 S   24 L   24 J   24 S   
25 L   25 J   25 D   25 M   25 V   25 D   
26 M   26 V   26 L   26 M   26 S   26 L   
27 M   27 S   27 M   27 J   27 D   27 M   
28 J   28 D   28 M   28 V   28 L   28 M   
29 V   29 L   29 J   29 S   29 M   29 J   
30 S   30 M   30 V TEP S +1 30 D   30 M   30 V   
31 D   31 M   31 L   31 S   

 
 
 
La 3ème période en entreprise occupera tout l’été de la fin du mois de juin jusqu’au 18 septembre 2016 
afin de correspondre au mieux aux besoins de la structure d’accueil et aux conditions réelles 
d’encadrement au plus fort de la saison touristique. 
 
Afin que le stagiaire puisse exploiter au mieux son expérience professionnelle tout au long de sa 
période d’alternance, l’évaluation certificative du BLOC transversal (UC 1-3-4) et du BLOC 1 
(pédagogie UC 2-5-6-8) aura lieu les 21 et 22 septembre.2016. 
 
Les rattrapages se tiendront le 7 octobre 2016 et marqueront la fin de la formation. Le jury final 
pourrait avoir aussitôt après. 
 
 
 
 



CREPS Rhône-Alpes 
Formation  BPJEPS spécialité « Activités du Cyclisme » 

Mention « VTT » – session 2015-2016 

 

Cursus : Fiche récapitulative 
 
CALENDRIER Formation  2015-2016     Formation en alternance 
 

Brevet Professionel JEPS  mention VTT (arrête du 29 décembre 2011) 
 
 
TEST - Site : CREPS VALLON PONT d’ARC  
 
 

INTITULÉ Titre Type Sem du au Observations 

TEST + Positionnement 
Vérification des exigences préalables 

à l’entrée en formation  + PIF 
Sélection / Pos 44 29 octobre 2015 Vallon Pont d’Arc 

 
 
FORMATION - Sites :  
VALLON PONT D'ARC, Centre National FFCT et STRUCTURE d’ACCUEIL         1 / 2    
 

INTITULÉ Titre UC Sem du au Observations 

Cursus de formation et 
d’évaluation. Modalités de 

l’alternance. Présentation UCA 
intégration 48 23/11/15 27/11/15 CREPS Vallon Pont 

d’Arc 

Communiquer dans les situations 
de la vie professionnelle 

UC 1 
transversale 49 30/11/15 04/12/15 

CREPS Vallon Pont 
d’Arc 

Prendre en compte les 
caractéristiques des publics pour 
préparer une action éducative 

UC 2 
transversale 50 07/12/15 11/12/15 

CREPS Vallon Pont 
d’Arc 

Préparer un projet ainsi que son 
évaluation - Participer au 

fonctionnement de la structure 

UC 3 + 4 
Transversale 
+ VEP MSP 

51 14/12/15 18/12/15 CREPS Vallon Pont 
d’Arc 

Alternance 1 ALT. 1/3 
Semaines 
week-ends 

19/12/15 03/01/16 Structure d’accueil 

Encadrer des pratiquants dans le 
cadre de l’activité vélo 

UC 6 12 21/03/16 25/03/16 FFCT – Aubusson 
d’Auvergne 

Préparer et Gérer le matériel 
Mécanique appliquée au VTT 

UC 5 13 28/03/16 01/04/16 
FFCT – Aubusson 

d’Auvergne 

Alternance 2 ALT. 2/3 
Semaines 
week-ends 

02/04/16 08/05/16 Structure d’accueil 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



CREPS Rhône-Alpes 
Formation  BPJEPS spécialité « Activités du Cyclisme » 

Mention « VTT » – session 2015-2016 

FORMATION - Sites : VALLON PONT D'ARC, Centre National FFCT et STRUCTURE d’ACCUEIL    2 / 2    
 

INTITULÉ Titre UC Sem du au Observations 

Mobiliser les connaissances 
nécessaires à la conduite des 

activités professionnelles en VTT 
UC 7 19 09/05/16 13/03/16 

CREPS Vallon Pont 
d’Arc 

Maîtriser les outils et techniques à 
VTT (+ DH) UC9 20 16/05/16 20/05/16 

CREPS Vallon Pont 
d’Arc 

Pédagogie à VTT 
Mise en œuvre et bilans 

UC8 b 23 06/06/16 10/06/16 
CREPS Vallon Pont 

d’Arc 

Concevoir et mettre en œuvre une 
prestation touristique itinérante à 

VTT 
UC10 

24-25 
26 

13/06/16 
27/06/16 

24/06/16 
01/07/16 

FFCT Aubusson 
CREPS Vallon 

Alternance 3 
dont éval. formative UC 8 en structure 

ALT. 3/3 Semaines 
week-ends 

02/07/16 18/09/16 Structure d’accueil 

 
 UC = unité capitalisable 
 ALT. = alternance en entreprise, club, comité départemental ou régional… 

 
 
EVALUATIONS CERTIFICATIVES - Site : VALLON PONT D'ARC 
 

TEP 29 octobre 2015 

Positionnement 29 octobre 2015 

VEP MSP 18 décembre 2015 

BLOC Transversal 21 septembre 2016 Rattrapage : 7 octobre 2016 Vallon Pont d’Arc 

BLOC Péda (2-5-6-8) 22 septembre 2016 Rattrapage : 7 octobre 2016 Vallon Pont d’Arc 

BLOC 2 (UC 7-9) 29 et 30 juin 2016 Rattrapage : 7 octobre 2016 Vallon Pont d’Arc 

UC10 28 juin 2016 Rattrapage : 7 octobre 2016 Vallon Pont d’Arc 

 
 
 
 

 


